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1. IDENTIFICAÇÃO  

ORGANIZAÇÃO PROPONENTE: FRATERNA Associação Educacional do 
Espírito pela Liberdade, Igualdade e Fraternidade 

CNPJ: 12.673.736/0001-54 

ENDEREÇO: Rua osé Castilho, 781 – Residencial Santa Ana 

CIDADE: São José do Rio 
Preto 

U.F.: SP CEP: 15051-560 

TELEFONE: (17) 99783-4247 

E-MAIL: fraterna.setorsocial@gmail.com 

REPRESENTANTE LEGAL:  

Nome: Sylvio Roberto geraes 
CPF: 098.294.018-12 
RG: 13.551.313-3 
Telefone para contato: (17) 99783-4247 
CEL: (17) 99783-4247 
E-mail: srgeraes@hotmail.com 
TÉCNICO RESPONSÁVEL PELO SERVIÇO:  

Nome: Nilvanete Cardoso Torres 
CPF: 121.537.778-95 
RG: 11.965.361-8 
Número do Registro Profissional: CRESS 26.962 
Telefone para contato: (17) 98169-2483 
CEL: (17) 98169-2483 
E-mail: laudos.ntorres@gmail.com 
Nº DE INSCRIÇÃO NO CMAS:   

Tipo de Inscrição     Entidade (   )            Serviço ( X  ) 

Vigência: Tempo Indeterminado 

 Nº de registro no CMDCA: 55 

Vigência:  Tempo Inderminado 

    
TIPO DE SERVIÇO: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculo 

Proteção Social: Básica 

PÚBLICO ALVO: Mulheres a partir de 18 a 59 anos e idosas acima de 60 anos  

Período de Execução das Atividades Previstas:  
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Início: 01/07/2024                                Término: 31/102024 

Dias e Horários de Execução do Serviço: Quinta feira 
Grupo 1: Mulheres Convictas das 15:00 às 16:00 
Grupo 2: Sou Mulher das 16:00 às 17:00 
Território: Abrangência no território municipal 
CRAS de Referência: CRAS João Paulo II 

 
2. JUSTIFICATIVA 
A FRATERNA - Associação Educacional do Espírito pela Liberdade, Igualdade e 
Bairro Residencial Santa Ana, nesta cidade de S. J. do Rio Preto/SP. Desenvolve ações 
sociais de forma voluntária aos sábados no período da tarde há mais de cinco anos com 
curso de pintura em tecido, crochê e artesanato para adolescentes, jovens e adultos de 
ambos os sexos. Recentemente formou duas turmas em curso de computação para 
adolescentes de ambos os sexos, com grade voltada ao preparo do primeiro emprego. 
Após a pandemia passou a ser centralizada na Fraterna a entrega de cestas de legumes e 
a partir deste mês de outubro/2023 o CRAS passou a entrega de suas cestas básicas para 
serem entregues à comunidade em nossa entidade toda terceira semana as quintas feiras, 
muitas pessoas em sua maioria mulheres passavam por nós e a grande maioria delas 
relatavam suas dificuldades pessoais e de relacionamento ... assim nasce o Grupo Sou 
Mulher. Toda mulher é capaz de reescrever sua história, buscar novas conquistas, 
superar desafios sociais ou culturais. Essa nova mulher nascer das cinzas como a Fenix, 
vence cada batalha com novas energias e com um desejo único empoderar-se. É este 
nosso desejo despertar a autoestima feminina para que ela encontre o bem-estar e 
consequentemente dar a si mesma melhor qualidade de vida. No final do mês de 
setembro/2023 Fraterna, formou parceria com a Associação Espírita de Beneficência 
Maria de Nazareth, no Jardim João Paulo II, em nossa cidade e no segundo semestre de 
2024 aquela região será beneficiada com atividades em contraturno escolar e outras 
ações sociais.   

3.OBJETIVO GERAL  
Fortalecer o vínculo familiar e comunitário dando-lhes oportunidade através do Grupo 
de Mulheres para exporem seus problemas, oferecendo através do convívio grupal 
relação de afetividade e fraternidade em família e em sociedade 
 
4. OBJETIVOS ESPECÍFICOS: RESULTADOS ESPERADOS, METAS E 
ATIVIDADES A ELES ATRELADAS 
 
Objetivo Específico 1 Desenvolver sentimento de auto estima através de 

conversão e troca de experiências de vida em grupo. 
Resultados Esperados Atender uma vez por semana em dois grupos de  

 mulheres com vínculo familiar fragilizado. 
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Meta Atendimento a  10 mulheres em dois grupos com 5 
usuárias: 
Grupo 1 das 15:00 às 16:00h 
Grupo 2 das 16:00 às 17:00 h 

Indicadores de Aferição Usuárias inscritas nos grupos 
Meios de Verificação Lista de presença 
Atividade 1 Grupo socioeducativo 
Indicador da Atividade 1 Usuárias inscritas nos grupos e lista de presença 
Periodicidade e 
Quantidade prevista 

Os grupos acontecem 4 (quatro) vezes por semana 
totalizando 8 (oito) atendimento grupal por mês   

 
 
4.1 Metodologia 
O grupo acontece semanalmente todas as quintas feiras do mês, com palestras, 
dinâmicas de grupo, roda de conversa etc... O Grupo 1: Mulheres Convictas das 15:00 
às 16:00 horas com 8 (oito) usuárias inscritas. O  Grupo 2: Somos Humanas das 16:00 
às 17:00 horas com 5 (cinco) usuárias inscritas. Observamos nas usuárias a necessidade 
de falar em um local onde tem a certeza que suas histórias de vida não serão expostas  e 
de serem acolhidas. Foi necessário alterarmos a formatação dos grupos, hoje 
trabalhamos mais com a escuta e encaminhamentos a rede, fazemos escuta dirigida e 
oferecemos dois café da tarde: café, refrigerante, bolo, pão doce ou salgado, para as 

participantes dos grupos.   

5. Recursos Logísticos 
 

Quantidade Descrição  

1 Sala de atendimento  

1 Câmara fria c/4 portas 918 litros 

1 Freezer horizontal 2 portas 546 litros 

1 Freezer vertical 300 litros   

1 Forno grande industrial a gás 

3 Fogões com forno industrial 4 bocas 

1 Forno grande industrial a gás 

1  Forno médio industrial a gás 

1 Forno médio industrial elétrico com 2 resistências 1500 w 

1 Micro-ondas pequeno 

1 Rolo industrial de massa 

1 Liquidificador industrial 

2 Liquidificador caseiro 
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6.  PREVISÃO DE RECEITAS E DE DESPESAS (previsão de receitas e de despesas 
a serem realizadas na execução das ações objeto desta parceria); 
 
6.1 RECEITA 
 
Receitas Municipal Estadual Federal Total 

Inicial 20.000,00   20.000,00 

 

 

 

6.2 DESPESAS 

6.2.1 - QUADRO DE PESSOAL 

Qtd Função Formação 
Carga  

Horária  
Semanal 

Vínculo 
Empregat

ício 

Salário 
Base 

Fonte 
Financi

a 
mento 

1 Assistente social Curso superior 20 horas CLT R$ 2.786,00 1 e 4 

1 
Auxiliar de 

cozinha 

Ensino 
fundamental 

completo 
44 horas CLT R$ 1.699,85 1 e 4 

Total     R$ 4.485.85  
*Fonte de Financiamento:  
1 - com recurso Municipal;  
2 - com recurso Estadual;  
3 - com recurso dos Fundos Municipais;  
4 – outros – Recursos próprio 
5 - com recurso Federal. 

 
6.2.2 SERVIÇOS DE TERCEIROS/BENEFÍCIOS 

3 Panelas de pressão 24 kg 

1  Balança digital  para até 40 kg 

4 Kits de panelas grandes para restaurante 

10  Assadeiras grandes para rosca 

1 Mesa galvanizada 190x90 

1 Mesa de mármore 120x60 

1 Purificador de água IBBL 

 Vários utensílios para cozinha 
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6.2.3 MATERIAL DE CONSUMO 

Pagamento dos profissionais: técnicos, serviços gerais, terceiros. 

 

6.2.4 SERVIÇOS DE TERCEIROS 

Pagamento do contador 

8. ASSINATURA DO RESPONSÁVEL 

Nome da Entidade: FRATERNA Associação Educacional do Espírito pela Liberdade, 
Dignidade e Fraternidade. 

Nome do Dirigente: Sylvio Roberto Geraes. 

Cargo: Presidente 

Com isso, pede-se o DEFERIMENTO das Atividades /Projetos e Plano de Trabalho. 

 

São José do Rio Preto, 30  de Maio   de   2024. 

 

 

Sylvio Roberto Geraes 

Presidente 

 

 

9. APROVAÇÃO PELO CONCEDENTE 

 

São José do Rio Preto, __ de ____________de 2.0______ 

 

 
 

______________________________________________________________________________ 
HELENA CRISTINA ROZALES DA SILVA MARANGONI 

CRESS nº 31.943 
Secretária Municipal de Assistência Social 

 

 

 

 


